
AFRIKA

RUANDA + UGaNDA

Alex Kunkel / Essen 

und TUGENDE-Reisen

 KAFFEE   06. bis 
22. Nov.

2026

Ab 2.990 € pro  
Person inkl. Flug 

17 Tage Kaffee-Reise: 

Ernte  ·  Verarbeitung  ·  FairTrade
Menschen  ·  Projekte  ·  Rundreise 

 Nationalpark im Südwesten

Unterkunft im SALEM-Dorf

Grenzen überwinden - Menschen begegnen
Uganda (3x pro Jahr) - Togo - Ruanda  
Kenia - Äthiopien -  Sambia - Ecuador

Wir starten in Ruanda, tauchen kurz in die Stadt Kigali ein, dann weiter nach Uganda. Dort können Sie ent-
weder die letzten Berggorillas oder Goldmeerkatzen besuchen (Aufpreis, s. Programm) oder Sie wandern 
zum Lake Mutanda bzw. besuchen das Volk der Batwa. Den Lake Bunyonyi erkunden Sie per Boot und 
erfahren mehr über seine Geschichte. Im Lake Mburo Nationalpark geht’s zu Fuß zu Giraffen, Zebras und 
Antilopen. Ein Abstecher führt zur Quelle des Nils am Viktoriasee nach Jinja. Weiter geht’s nach Mbale zum 
SALEM Projekt. Genießen Sie die SALEM Ecolodge mit ihrer grünen Umgebung mit Blick auf den 4.300m 
hohen Mount Elgon. Von SALEM aus geht’s mit Jeeps abseits der Hauptstraßen zu den Kaffeebauern. Pflü-
cken Sie selbst und erleben die unterschiedlichen Schritte der Kaffeeaufbereitung. 
Info + genaue Reisebeschreibung zum Download: 

www.tugende.de - Anfragen per Mail: ehrler@tugende.org

Bootsfahrt Viktoriasee

Lake Bunyonyi


